
Памятка родителям, находящимся в походе 

или на экскурсии с детьми. 

Помните! 

 Поход/ экскурсия начинается с соответствующей формы одежды: 

закрытая удобная обувь, головной убор, при необходимости 

длинные брюки и рубашки (кофты) с длинными рукавами, 

солнцезащитные очки, крем от солнца, крем от укуса насекомых и 

т.д.  

 Старшим во время проведения экскурсии является экскурсовод. 

Необходимо строго выполнять указания экскурсовода, а также 

сопровождающих лиц. Подчиняясь сами, вы подаете детям пример 

безопасного поведения.  

 Во время экскурсии следует находиться со своей экскурсионной 

группой, не разбредаться. Не разрешается отходить от маршрута 

(тропы, дорожки), подходить к электропроводам, неогороженным 

краям оврагов, обрывов и т.д. 

 Необходимо своевременно сообщить сопровождающему лицу 

(экскурсоводу) об ухудшении состояния здоровья или травмах, с вами 

или вашим ребенком.  

 Следует уважительно относиться к местным традициям и обычаям, 

бережно относиться к природе, памятникам истории и культуры. По 

окончании экскурсии собраться в указанном месте и следовать 

указаниям своего сопровождающего лица. 

 Не оставляйте  свои вещи без присмотра на экскурсиях, в точках 

питания, в музеях, театрах, автобусах и т.п.  

 Соблюдайте  и исполняйте иные правила общественного поведения, 

техники безопасности, требования и инструкции сопровождающих лиц, 

экскурсоводов, водителей транспортных средств, напоминайте о них 

своим детям! 

 

Нельзя! 

 Оставлять ребенка без присмотра у костра, водоемов, передоверять 

его незнакомым людям! 

 



 

 

Желаем  веселого и безопасного отдыха! 

 


